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ا. ¡اذا � أؤجل �ل اليوم ا شيئَ ز م¤� �  و� أ¥�
شياء فوق رأ¦� © ا�� ا  ت��

ا، ك�® نشاطً � الغد أ
كون �� مل. سأ � الغد فسحة من ا��

 إ´ الغد؟ ��

غا¶� فأ �  اليوم  أما  ال¸ء.  من   
ع�¹ ºام  ا�« بط  وس¤� ا،  ذهنً  أص¿� 

Áأبدأ. أحيا �ً تنحل ا¡شا �
�Âسد، � أعرف من أ هد ا��  العقل، ��

ا تتعقد وتتحول �Çغلب أ ا دون تدخل، وا�� ك¤� ا إن �� �Çمن تلقاء ذا 

 وإن
© فوق رأ¦� ا Ëا Êها ت��  أ��

� ا. لك�� ا غاليً �¤ ®Í إ´ مصائب أدفع 

أي ع¹  ؟  أحيا �ً ا.  �Íر  .� �Ò خ�قة؟ 
فو  

�Ó ل  �Ô  ، �Ò
للفو  أدت 

� الغد
مًا ��  تفك�� طويل، وهو ما سأفعØ حى�

�Ùه� تستدÜمش 
�Ó حال  

ً�ا ��
ٔ
��د ا

�� ��

منكِ. ذهبت اب  � وا�ق�� �Âخر
ç
ا� ا�بتعاد عن  أردته هو  ما   Á 

ت لكِ ا. ¥�
�
Ôء � نعرè �

�
ومًا � �

�
ملنا معًا ¥

� �  .éخر العا
ç
 معكِ �

؟ �
�âالفضاء دي متخنا �ìبد : �

خر تسألي��
ç
� ا�

�
كنون صدري. و� �Í



ة كذا و � الف��
�îنتظار أن تن » ء òم، � تقض حياتك  � �

®óك ب � أخ��
 لكن دع��

جباري.. أن التجنيد ا�« ة  � ف��
�îالدراسة.. أن تن ة  � ف��

�îة كذا. أن تن  الف��

موعة من د أن حياتك صارت �� �
�
. لسوف ¥ � كينيا.. إ÷�

�
ة انتدابك � � ف��

�îتن 

اية العمر و¡ا تنعم �Ç وهوب! تكتشف أنك بلغت ، �
�îب أن تن � ات ¥�  الف��

الوحيدة الصورة   �Ó ا �Ç
�
ù ة  ف��  úتستمتع ب أن  ب  � �¥ واحدا..  يوما  ياتك  �¥ 

ائية �ياتك ال¤�

.أüد خالد توفيق -

�� ���ٔ�� ا��� ا���
ره�



كــــل
ء �

®¦

تـي
�
� 

�
�

�

وقته
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ع�¹ ºام  ا�« بط  وس¤� ا،  ذهنً  أص¿� 

Áأبدأ. أحيا �ً تنحل ا¡شا �
�Âسد، � أعرف من أ هد ا��  العقل، ��

ا تتعقد وتتحول �Çغلب أ �
ا دون تدخل، وا� ك¤� ا إن �� �Çمن تلقاء ذا 
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� ا. لك�� ا غاليً �¤ ®Í إ´ مصائب أدفع 
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ملف خاص

ا متباينة من
ً
� حولك، وجدت أصناف �ÿالس � ا��

�
� صاì� انتظار عيادة طبيب وأجلت بÞك �

�
 إذا جلست �

،
نه � يطيق سكو �ً

�
ù ع¹ مقعده ّ� �� �Ç 

ً
ى رج� افون. س�� � � ما ¥�

�
غبون، و� � � ما ��

�
ون � �Çلق، � يتشا  ا��

تلسون � �¥ � �ÿالس يØ� تعرف أن ا�� �ü ء. وفتاة �
®¦ Á اقب �� �Ó �{ا، بي

ً
ا � تتابع أحد ن عين¤�

�
ا تتظاهر  �

ً
وز  و\�

�
�

 ¡ظهره، لكنه حذر �
ً
م من يبدو òم� . م¤� � �Âخر

ç
ك�® ح[ة من ا� ا. وأüق مث�¹ يظن أنه ا  النظر إل¤�

ح نفسه ¡ن ا ي_®
�
Í
�
ù م=نه لغرض مقصود. من يلبس �

�
يصه �

�
< �

�
ن Á زر �

�
ùم من يتأنق و  أ�اقه، وم¤�

اقب الناس، �� 
ً
 ùم�

ً
� يوما

�;
�
Í كن أن �Í .ا كيفما أتفقòا يو

ً
 حوì، ومن يضع ع¹ جسده ما وجده نظيف

أنف:م. وقد عشت  �
�

� يعتمل  قيقة واحدة �ا  تظفر ¥� ف�  م،  �Çثيا تفاصيل  م،  �Çنظرا م،  �Çصد خطوا �� 

دران. سألت نف�ó © عرفت من الناس؟ و© شابه ظاهر الناس �� �  ,
�
لناس + يصطدم ا�  أصطدم  �

ا عن الناس؟
ً
. وماذا يفعل من � يعرف شيئ �óأعرف الناس + أحب أن أقول لنف � �

�âف أ م؟ أع�� ط¤� �  

م طبعًا ...يكتب ع¤�

�س �ڡ� �� ا��� ���
ٔ
ا



فضل
�
ا� إ�  ا  �Çحيا  �

�
� تعرف   é 

نًا،
®
Í غ¹ 

�
ا� ء.  �

®¦  Á  من 

ندر نوعًا. رأت
�
 وا�

ً
جود خامة

�
 وا�

�
�

� سواها  ى  �� لن  ما   éالعا  من 

ا �Ç
�
ù خافتة  ة  بن�� تت*   حياته. 

ا �Çإ يقال  ا.  ً �) �  وقِظ 
ُ
ت أن   ®ó � �¥ 

ا.
ً
بّ أبد

ُ�
¥ é ا �Çوإ ، � �ÿأحبّت مرت 

شيّدت ا،   م¤� أحد  ب  اق��  &ا 

ات، �� والت�� عذار 
�
ا� من   أسوارًا 

�ض ا  وبع%� صادق،  ا   بع%�

ب تق�� كيف  تعرف   اخت�ق. � 

أن مقابل  Êها   �
�âو ®� أحد.   من 

� �Âخر
ç
� ل� أعرف كيف أفتح قل��

عريض بقليل،   � �ÿا��مس ى 
ّ
 تعد

تتوارى ا¡�#،  مستوٍ  سد،   ا��

 خلف نظارته السميكة عينان �

ن
�
ù اطره،  � �¥ ول  � �¥ ما   تكشفان 

� ا 
ً
شفاف ستارًا   éالعا  � �ÿوب  بينه 

، � عن � �ÿالث�ث �
�

وّج � � ق. �� �� � ُ �¥ 

�
ال�� أمه،  إ�اح  بعد  بل   حب، 

ا واجبًا، ً � الزواج س��
�

ى �  ùنت ��

معيبًا. عاش الوحدة خطرًا   �
�

 و�

من خالية  حياة  زوجته   مع 

كة ا ال_® إ´  أقرب   الصخب، 

يد  اºادئة، وظل طوال حياته � ��

ء �
اف من ¦® � ا و� ¥�

ً
 شيئ

سح الس4، يبتاع الطلبات، ي1ع �Í 

مل ا�قائب، ينقل  السيارات، ¥�

�
يل¿� ا¡ارة،  اقب  ��  الشائعات، 

خذ
�
�  ا¡عسل،  ب  ي_®  الن=ت، 

 الشاي بست م�عق من السكر

خرون، وث�ث إن
ç
 إن قدمه ì ا�

ا ط¤� �
�
¥  � ºجة   ì لنفسه.   أعده 

تغريك نة  ر � كة 
�

و8 ذن، 
�
 ا�

لتجاوز �ا يصدر منه. ì روح �  

Á .ء �
ا ¦® � طري9�

�
 قوية � يقف �

�
�Aن ينبù ٍحياته من مآس �

�
 ما �

لكنه كئيبًا،   
ً
�Ë منه  عل  � �¥  أن 

لقليل عنده ...بعكس هذا، راضٍ  �

��
�� ������ ����

�� ����� �����
ٔ
���ا �� أ



بل شياء، 
�
ا� يفعل   �  هو 

من  éعا  �
�

� يعيش   ”ينجزها“. 

ية �Íالتقد والعروض  ي�ت  �Í  ا�«

مام.
�
ا ل� ً رب دا(� �Ç .عات  وا�ج}�

هذا  Á الركض،  هذا   Áو 

داول، ليست ، Á هذه ا�� �Fالتنظ 

�Òفو من  للهرب   �ìاو�  سوى 

كنه �Í � أنه 
ً
 بداخØ يعرف جيدا

الوقوف ن 
�
� كض  �� ا.   جدول¤�

�
يع�� والتفك��   ، التفك��  �

 يع��

�
�

� السوداء  ا�فرة  ة  �Gموا 

ب �Ø. هو �  داخØ. هو � ¥�

يواصل، لكنه  ا. 
ً
شيئ ب  �¥ 

، ..، ..  يضغط، ينجز، يتقدم

� نوا � Á من حوºا.
�

 �Ó تشك �

ب. بل خصوصًا من
�
 ح�� من ¥

نه
�
ر لنف:ا هذا ا¡يل  � ب. ت��

�
¥ 

ا � وحصافة عقل. ولك¤�
�âء وقاùذ 

هذا  Á  �
�â
�
�   � �Âأ من  تعرف   � 

 ا��وف ا¡دمر من الغدر. � تذكر

Á ر ا قصة مأساوية ت��  من طفول¤�

ا �Çحيا نف:ا  ع¹  تفسد   هذا. 

يانة قادمة، ستعدادها الدا¶� �� �  

يانة ولكن ا�ياة تفسد. تِ ا��
� �  é 

من بشدة
�
 هل حصل أحد ع¹ ا�

وا�ذر؟ ا��وف  من  يبذل   ما 

ولكن كيف يغ�� ا�نسان نفسه؟

éالعا  �
�

الولد � ن يعيش 
ç
 ح�� ا�

ما � ظ¤�
�

 الذي صنعه ì والديه، و�

- أن هذا به  فان  يع�� الذي �   - 

ا. لكن الولد ً  هو ما سيكون دا(�

تار بنفسه ما �  سيك�� � �اì� و¥�

ا
ً
ضيان عنه. سيكون سعيد  لن ��

 أو تعيسًا، وينال حظه من الدنيا

ن é يصبح
ç
 وحده. لكنه ح�� ا�

الفرص ل  � ��  éو بعد  انسان   أي 

�
نة ال��  Êها أمامه، وليته يع4 ا��

اºامش  �
�

� ن 
ç
ا� إنه  ا.  ف¤�  هو 

اءة، قبل أن يبدأ خ�� من ال��
�
 ا�

�
�

� واليد  ا�ختيار،   �
�

�  القلب 

لوحة التمرد.   �
�

� والعقل  طأ،   ا��

مؤقت. لون  والبياض   بيضاء، 

�ìالكتابة قادمة، قادمة � �ا 

�
��� ٔ
� ا ����ٔ

� ا
�� رق��دىٔ�� ر�

ٔ
�����ا

.



، اه، ضد الس�� �
�
¥  يس�� عكس ا�«

لصياح �  يعبأ   � ا¡نطق.   وضد 

ه �Gو �
�

� ا¡قذوف  لسباب  �   و� 

فالوقت السيارات،  نوافذ   من 

والطلب كرامته،  من  عنده  ن 
®
Íأ 

� وقته وإ�
�

ب أن أن يصل � � �¥ 

. ب¿� العيش  لقمة  وظيفته.   فقد 

لناس، فعندما ا  � ً  وقد صار خب��

� أقل من
�

 يُفتح الباب ì يعرف �

نية إن ùن من فتح ì سيمنحه ®  

هذه  
ّ
ظل هو   .� أو  ا 

ً
 بقشيش

اه، �� أحد   � التعسة.   ا¡دينة 

ميع ينتظره لكن ا��

مع ��  �
�

� مسائية  ة  ف��  حارس 

يغلق أن  يوشك  òُمل،  اري  �
�
¥ 

الليل ي:ر  يه.  زا��  �Øلق  
ً
ائيا �Ç 

�
�

� ول  � ء، ¥� �
ال�¦® رس  �¥ ìبطو 

ب وي_® ردة  �  مظ1ة   Jرات 

الشاي. من   ;
�
¥  � كوا �ً   أ

� حياته.
�

 يسمع أم Êثوم ويفكر �

نفسه نفسه عن  يعرفه هو   ما � 

ل �  ùن  لو  آخر،   éعا  �
�

�  أنه 

سيص�� ùن   ، �Fالتعل من   حظه 

ميع قدره. ا يعرف ا��
ً
 ùتبًا مرموق

ود � �¥ � � �Âتب من اللذù عقل ì 

� لكنه   .
ً
قلي� إ�  الزمان  م  �Ç 

يعرف هذا عن نفسه

��  é وإن  رأيه   � �ÿبع اها  ��  úال 

�
�

� الناس  نظر   �
�

�  �Ó ها.  �Gو 

Øال إ´  تتقرب  الوقت:   نفس 

اف من حوºا �
�
لنقاب، و¥  طوعًا  �

ا، �Çاختيار ردا �
�

 إن خلعته، حرة �

�  ،Øال تعرف  عليه،  ورة   م9�

أما هذا.  غ��  وكث��   ،Øال  تعرف 

. � أعرف. ح�� �Ó من 
ً
 �Ó فع�

إنسا �ً ا  بصف¤�  � ا  ع¤� كتب  أ  أ � 

الناس. أصناف  من   
ً
صنفا ا 

�
Íوإ 

�Óو �
�

� ®L ع¹ أي حال أ � ذكر 

� أن
� أن من ح¿�

 امرأة، وهذا يع��

+ مة  �  ية  ر �¥ ا  ف¤�  � �âرأ  أقول 

تعرف

��
ٔ
رقد����ا ر�

ٔ
����ا ��� ��� �� �����

. .

.



�س ى�ّ �� ا��� ر�
ة تتفرّج ّ ة تفضل ��

ولف��

حداث
�
� بتبدأ تدخل ا� �Âبعد

، تقابل، تِع¹، تتدرّج تك��

، تنداس �M
�ل، تفارق، ت�� ت��

الدنيا مNَ، والتجارب ùس

 إزيّك
ً
ب، أه� ®Lب وأ ت_®

� زيّك
ّ
�âز 

أ �

زيّ Á الناس

..

...

..

،

....

نبيل عبدا�ميد







. فقد أرست هذه ا�ضارة، ع�� قرون من ية التعب�� رPا البالغ ع¹ حر بية ¥� � ا�ضارة الغر  تتم��

ا �Çتمعا ��  � ��ùر ز  أ�� أحد  وجعلته  ا�ق،  ºذا  صلبة  دعا¶�   ، والسيا¦� الفكري   النضال 

مثل ى  ك�� إع�مية  منصات  نشأت  الرأي،  ية  ر �¥ العميق  ان  �Í ا�« هذا  ظل   �
�

و� قراطية.  �Íالد 

لتكون  ، فيسبوك وتوي�� �Ù مثل 
التواصل ا�ج}� يون والصحافة ا�رة، وتطورت وسائل   التلفز

رأة وشفافية. � ناقش فيه القضا � العا¡ية ¥�
ُ
راء دون قيد، وت

ç
ن_® فيه ا�

ُ
ميع، ت  فضاءً مفتوحًا أمام ا��

د حضورًا �
�
ا القضية الفلسطينية، ¥ � مقدم¤�

�
نسانية، و� � هذا ا¡ناخ ا�ر هو أن القضا � ا�« �� �Í وما 

ا، �Ç ون_® ا�قائق ا¡تعلقة ، � �ÿتداول أخبار فلسط �Fحيث ي ، � �âالغر �Mع� طاب ا�« � ا��
�

ا � ً  دا(�

بة أن هذا الفضاء ا دون خوف أو تدخل. وقد أثبتت التجر  والتعب�� عن التضامن مع شع¤�

 واسعًا
ً
ا� �� � �Â � وا¡ؤ�® �ÿنح الناشط �Íو ، �Sالعا �Ùأن تكون جزءًا من الو � �ÿيتيح لفلسط � �âالغر 

ال=مل ا�نفتاح  من  إطار   �
�

�  ،éالعا إ´  م  �Çأصوا وإيصال   � �ÿالفلسطيني حقوق  عن   للدفاع 

ه ية تعب�� � وحر �âام حقوق ا�نسان العر
.واح��

������ �� ��



�� ��� ���
ٔ
50ا

�� 1974، أرسل الب_® أقوى بث راديوي
�
� 16 نو>

�
� 

ل ®è يكو  بورتور من  الفضاء  إ´  ط�ق  ا�«  ع¹ 

� ي�� ق البحر ال=ر
®L
 

بسيطة  �ìرسا ل  ®X فقد  أبدا،  معتادًا  بثا  يكن   é 

،10 إ´   1 من  رقام 
�
ا� ع¹  توي 

�
¥  مصورة 

�Fوتصم للحياة،  ساسية 
�
ا� الكيميائية   Yوالعنا 

Zور  ، �  خ� �  Á  �
�

� ا¡وجود  النووي   ا�مض 

ن �a رض، من
�
نسان، وعدد س=ن ا� »� �bطي �

�
¥ 

أشياء أخرى

ة إ´ رفاقنا �Gمو �ìهذا للفضاء؟ الرسا Á سل  ¡ا ��

cا¡س �cالعنقود النج �
�

� � �ÿاضي � ا�ف�� �ÿالكوني 

25 �́  "هرقل"، الذي يقع ع¹ بعد ع¹ بعد حوا

رة   درب لقرب من حافة ��  ألف سنة ضوئية منا،  �

التبانة

مرصد من  أطلق  نه 
�
� القوة،  لغ  �  البث   ùن 

، � يبلغ طوì 305 م��
�âوا �Ç أريسيبو، الذي يتصل 

رة �fا �
�

يبًا � � أي م=ن تقر
�

كتشافه � كن ا �Íو
 

ية، � ل�� �
�
بية أو ا¥  الرساì� ا¡رسé �Ø تكتب بلغة عر

� 73 سطرًا، يتكون Á سطر من 23
�

ا رتبت �  ولك¤�

أن الع1اء  يعتقد  حيث  أولية،  أعداد  من   حرفا 

ùن أي}�  العاقل  ولعل  كونية،  لغة  ضيات   الر �

ولو لتع4،  �  فسيبدأ  عاق�  ùن  لو  نه 
�
� مها،   سي�9

هو الكون   �
�

� به  سيصطدم  ء  �
®¦ أول  فإن   تع4 

ضيات الر �

شادي عبدا�افظ

.

.

.

.

.



ا تسأل: ماذا ùنت النتيجة؟ �Íن ر
ç
ا�

سل رساì� للفضاء، � أن ��
م ماذا يع��  إ� أنك � ت�9

اليا ع�� أس��  �
�

اطب صديقا � �
�
ن ¥

�
ù ليس مر 

�
 فا�

ا، فع¹
�
Ôتصل بعد إ´ هد é �ìواتساب". الرسا" 

ري ب_عة الضوء، إ� ان ا¡سافة �
�
ا ¥ �Çمن أ 

�
hالر 

جدا، ة  كب�� الكروي  هرقل  عنقود   � �ÿوب  بيننا 

تتطلب 25 ألف سنة لتصل الرساì� إ´ هناك

رض
�
ا� يدور حول  أن  كنه  �Í  الضوء Lيع جدا، 

نية، لكن الكون شاسع، ®  �
�

 سبع مرات ونصف �

 شاسع جدا، لدرجة أن الضوء داخØ يبدو كرجل

رة، �fيق ببطء، ينطلق من تلك ا وز، يع�� الطر �\ 

� السنوات ح�� يصل إ´ أخرى �ÿفننتظر م�ي

� عنقود هرقل أحد ليتلقاها،
�

 ومن ¶® لو ùن هناك �

ألف بعد 25   �ìالرسا إلينا  دون وتصل  م س�� �Çفإ 

م ل}� موع 50 ألف سنة  � �fعل ا �  سنة إضافية، ما ¥�

ا ف¤� انطلقت   �
ال�� و́ 

�
ا� اللحظة  منذ   والiل 

ا �Íسنة 1974 مي�دية، ر ��
�
، أي يوم 16 نو> �ìالرسا 

Þبعد الع

اية ا¡طاف، é يَصمُد مرصد أريسيبو نفسه، �Ç �
�

 و�

ار �Çاية، وقد ا �Ç ء �
®¦ úلكن ل �Øل لعقود طوي� 

 خلفه aتًا يشبه
ً
ùر  ع¹ نفسه قبل عدة سنوات،  �

ذاك الذي أرسلنا إليه رسالتنا

 العناقيد النجمية مثل "هرقل" تن�j لفئة خاصة

النور من  كرة  تشبه  ال¸وية، حيث  جرام 
�
ا�  من 

مع �
�
ا ¥ �Çا لوجدت أ بت م¤�  من بعيد، لكن لو اق��

ع¹ سنا،  ®X مثل  النجوم  من  �ف 
ç
ا�  ¡ئات 

�
�

� Øا البعض، تتأم يبة نسبيا من بع%�  مسافات قر

اح  تلسكوب صغ�� فتتسائل قلي� عن Á ذلك ال��

تشعر بل  ال¸ء،  يطرز  هناك  إنه  ما،  بي¤�  الشاسع 

ي حال من
�
 أنك ت=د ت1سه، لكنك لن تستطيع  �

iإليه وتنتظر ردًا، فبين �ìحوال أن توصل رسا
�
 ا�

، و�رك �ìكن عبوره ب:و �Í من الفراغ والزمن ما� 

� �ر الكون Êه،
�

ك�® من �ظة طفيفة �  � يساوي أ

ì اية �Ç � �lوكوكبك ليس إ� حبة رمل ع¹ شا

 إن ùن هناك من يسكن عنقود هرقل، فقد يصل

� هذا الزمن البعيد هل
�

 الرد إلينا يوما ما، لكن �

� عام؟
أل¿� بعد  يتذكر � أحد؟ لكن ماذا  كن أن  �Í 

؟
ً
� ألفا �ÿة آ�ف؟ بعد ث�ث بعد ع_®

ة هنا وهناك ية مبع�®
�
ر � الر> ا ستب¿� آ ® �Íأنه ر �

 أع��

منصة ع¹  قد¶�  منشور  من  بتة  سنة،  ألف   بعد 

 ع¹ هاتف
ً
ا يوما ئدة، أو بيكسل من صورة خزن¤� �  

ية
�
رفعته إ´ mابة ر>

ة، أو ث�ثون ألف � سنة، أو ع_®
 لكن ماذا بعد أل¿�

ء �
®¦  � فنحن  ا¡ستقبل   �

�
� ºؤ�ء  النسبة   سنة؟ 

دت ®Ý � �nالتار من  ما   �Øمرح لسنا سوى  يبا،   تقر

ن من
ç
تلكه ا�

�
Í  من Á ما 

�
hالر  كذا وكذا، وع¹ 

�
�

لذات ورغبة � �  اعة وشعور  �
®

mعنفوان وجرأة و 

ميع  � صديق، � قد هزم ا�� �nالظهور، إ� أن التار 

مل
� فاهدأ قلي� و �

.

.

.

.

.

.





�
� الصدارة، ال��

�
� � تضع نف:ا �

ة ال�� شياء الصغ��
�
 أحب ا�

تقتحم و�  لك،   �Ó  �
�â
� �  أن  من   

ً
بد� ا  ع¤� أنت   تبحث 

رة + يقول �مود � مفاصل �8 �ÿوعيك، مثل عشب ينبت ب 

� Jكن، ك�� ح�� اول أن يشغل أ ء حولك ¥� �
®¦ Á .درويش 

ا ذا قيمة.
ً
 وي=د يشدك من طرفك �o تنتبه ì، ¶® � يقول شيئ

ة كدت � أنتبه إليه  أف=ري أشياءٌ صغ��
َ
� أفضل

.وقد أºم��

ووم إن ر�





.

.

.

.

.

�مود عزت �ا��وا
���� ���

شاشة ٣٢ بوصة

� ا¡ركز
�

òشمة �

من رمية واحدة   

وخ متشعبة بشù úمل ال_®

وخ عرضية وطولية ®L

ش=ل متنوعة
�
� 

ية ودوا�� مية وزهر �
�
¥

طار تصل حد ا�«
ً
اما

�
Í �Fطار سل .ا�«



ة �
�
النا¥ ت ا¡شعة  النفا �  �

�
 كيف نتÞف �

 عن ا¡فاع�ت النووية؟

نعرفه ء  �
®¦ أقرب   �Ó ا¡شعة  ا¡واد   هذه 

ية. سطور
�
ا� والقصص  سود 

�
ا�  للسحر 

عليك ل 
�
¥ ا ح��  �Çبقر تتواجد  أن   �

 يك¿�

é + اtًها ستموت متأ ®L ا. إن مسك  لعن¤�

خطرها ول  � ��  � عدوك.  يتم��  أن  رؤ  � �¥ 
� �ÿا آ�ف- السن �Íئات -ور¡ 

داخل نضuا  أن  هو  ا�ل  ن 
ç
ا�  ح�� 

�
�

� ا  ودف¤� أخرى،  أشياء  داخل   أشياء، 

ء، حيث �
®¦ Á ا عن

ً
رض، بعيد

�
طن ا� �  

ا
�
Ôأن تطأ قدمٌ فو �

�Aينب �.

طط �
�
¥ ء.  �

®¦  Á  �
�

� نفكر  الب_®  ن 
�
¥ 

جاء هنا  من  لكوارث.  �  ونتنبأ   ل1ستقبل 

ا�ضارة ارت  �Çا لو  ماذا   : �́ التا  السؤال 

، � �ÿالسن آ�ف  أو  مئات  خ�ل  ية   الب_®

ل=مل، نسانية  � ت اللغة وا¡عرفة ا�«  واند�®

نسان ا يطوفون مثل ا�« ً  منا إ� ب_®
َ
 وé يبق

رض
�
ول الذي مó® ع¹ ا�

�
 ا�

ية، ذ��
�
نسان أي إشارات ¥ � هذا ا�« �� �Í لن 

ته أن ا، ولو قاد ا�ظ عش��  إن ب¿� أي م¤�

ت النووية ا¡شعة،  استكشفوا مدفن النفا �

م ùرثة � �Ç فستلحق  استقروا جواره،   أو 

ماذا يعرفوا  ولن  سيموتون  ا.  �Ç ºم   قبل 

. القد¶� نه غضب آì الuد 
�
ù .مº دث �¥ 

ا Á �Ó ما تب¿� ة وق¤� ا ùنت هذه العش�� �Íر 
من الب_®

�ٔ�ال ���

.

..

.



تعرف هل   : �ìا¡سأ هذه  ا¡صممون   تو́ 

البيولوجية ت  النفا � من  التحذ��   ع�مة 

تشبه قرون طرة؟ ث�ث دوا�� متقاطعة   ا��
سvم معًا؟ ¶�

�
Í ة � مركزها دا��

�
 الشيطان و�

�
�

� تث��  ح��  بعناية  الع�مة  هذه   �Fتصم 

 النفس شعورًا بعدم ا�رتياح. هذه الع�مة

طر، ح�� إن ùنت �Ó ا¡رة  تدل ع¹ ا��

تعرف و�  حياتك   �
�

� اها  ��  �
ال�� و́ 

�
 ا�

و́
�
ا� ا¡رة  فارقة:  العبارة  هذه   معناها. 

� حياتك
�

اها � �� �
ال��

¸ت �� أو  معماري،  Yح  بناء  ب  � �¥ 

ا، م¤� اب  ا�ق�� من  ظرها  �  تنفر   منحوتة 

� قلبه ا��وف. هذا ا¡=ن مشؤوم،
�

� �
 وتل¿�

يدوم أن  ع¹  معك.  ومن  بنفسك   w
�
nفا 

تاج �¥ و�  ºùرم،   � �ÿالسن آ�ف   �Fالتصم 

ي لغة أو ثقافة
�
.¡عرفة مسبقة  �

لق هذه يون وا¡صممون ��  تبارى ا¡عمار

ا�ادة الزوا �  من  الكث��  ¸ت.  �fا 

�ل م�� للشيطان  لو ùن  ا¡دببة.  طراف 
�
 وا�

ذا هو
�
Ô رض

�
� ا�

�
� 

أن  �Ó الكث��  ºا  يفطن   é  �
ال��  ا¡شÜه� 

� ��� وغريب، و� يتÞف + �Âù نسان  ا�«

ا�ستكشاف  �
�

� رغبته  ت=د  منه.   تتوقع 

نعه �Í لن  ا��وف  أخرى.  رغبة   Á  تفوق 
� �ÿمستكشف عن  Xعت  مرة   ©  .

ً
 طوي�

شون �Í قبل؟  من  يفة  �� كن  ما
�
�  يذهبون 

أو يثور،  أن  يوشك  ùن  �� حافة   ع¹ 

رد الوصول لقمته، �f ا
َ
 شاهق

ً
 يتسلقون جب�

القارس د  ال��  �
�

�  éالعا خر 
ç
� يذهبون   أو 

يق � البطار �ÿللتصو�� ب

نع الفضول �Í أدرك ا¡صممون ا�قيقة: لن 

ء. � تتعب نفسك. ا�ل �
ي أي ¦®  الب_®

مثل هو أ� تضع أي ع�مة من أي نوع.
�
 ا�

 بغ�� روح. هذا هو ما يفر
ً
�J ك ا¡=ن  ا��

نسان بú طاقته: ا¡لل منه ا�«

ومتحققة ية  �Çبد تكون  ا�قيقة  هذه   ت=د 

أي اخفاء  أردت  إن  مور: 
�
ا� معظم   �

�
� 

الناس عنه. امت نع  �Í ا  �Í طه 
�
ء، � ¥ �

®¦ 

لسكوت عنه الباطل  �

.

.

.

.

.

.



�� � ا��� �ٮ� ���
ا ���� أüد ر�xإد�

.

.

ا ً لت زا�� � قدورك أن تسافر ع�� الزمن، و�� �Í نù إذا 

ع_® التاسع  القرن   �
�

� القاهرة  مدينة   ع¹ 

ا ً كب�� ا 
ً
اخت�ف ستجد  كيد  فبالتأ  (1900-1800) 

الضخم التجاري  ا¡ول  اليوم،  قاهرة   � �ÿوب ا   بي¤�

إ´ ولت 
�
¥ والسيارة  الغوري،   �ìùو إ´  ول 

�
¥ 

ز ت��  �
ال�� خرى 

�
ا� الفروقات  ات  وع_®  üار، 

هود أمامك دون أن تبذل أي ��

� الص�� هذا  هذا؟  Xعت  هل  انتظر!   وستـ..... 

ا�نطور ذلك  صاحب  داه  �  لقد  اه؟  أ��  هناك؟ 

� "  :ì قال  لك!  أؤكد  "سايس"،  مألوفة   ب�ة 

� ح�� منتصف اليوم �ÿك لك ا�صان  سايس؛ سأ��

ممهم
�
عا� وتطعمهم و¥ ل��

.. وهذا � �ÿالقاهرت � �ÿت الق�ئل بù  هذا من ا¡ش��

�
 هو أصل ال�ة إذن، سائس أتت من ا¡همة ال��

عاه �� أي  ا�مار،  أو  ا�صان  يسوس  من   يتو�ها 

حيث فصيحة،  بية  عر لفظة   �Óو أمره،   ويتو́ 

© أو السيا¦� هو من يسوس الناس، أي يتو́  ا�ا

ه ºم أمر� ويد��

�
�

� السائس، يطاردك �
 ذهب ا�صان وا�مار وب¿�

اوف �fا ùفة  لديك  ليحفز  القاهرة   شوارع 

رب منه �Ç ا، وإما أن �Çاول مدارا
�
¥ �

 والنقائص ال��

 وتشعر بقلبك يصارع للخروج من صدرك وأنت

.

.

.

"



ا تشعر بعد دفعه
ً
 تفعلها، أو تقتطع من بدنك مبلغ

و� أش  ا�� وضعيف  بل  و�سور،  òزوم   أنك 

تمع �fة ا �Gتقوى ع¹ موا

"قاموس ر  ا¡¤�  Ø�  �
�

�  " � �ÿأم "أüد  لنا   يقول 

�
 العادات والتقاليد ا¡Þية" أن &ة السايس ال��

بداية  �
�

� مرة  ول 
�
� ن_®  ال�م   – الناس   يتناقلها 

ليس مقصود  – � �Â
الع_® القرن  بعينيات من  ر

�
 ا�

ا هو الشخص الذي
�
Íا سائس ا�صان فقط وإ  م¤�

عيان والباشوات ليفسح ºم
�
ري أمام حنطور ا� � �¥ 

ا أن �Íيق ويبعد ا¡ارة عن مسار ا�نطور، و  الطر

الغالب  �
�

� ùنوا  عيان 
�
وا�  ً� Þم ùن   السايس 

؛ ùن يستغل عدم إجادة صاحب ا�نطور
ً
ù ا  أ��

الناس  �
�

� يصيح  نه 
�
ùو فع صوته  و�� بية  العر  للغة 

من زأ  �Ç الواقع   �
�

� هو  بي}�  يق؛  الطر عن   لتبتعد 

مØ� نصًا: " � هذه ا�� �ÿصاحب ا�نطور، وأورد أم 

ع¹ أقف   é جاي".  السناري  التور  واد،  �   Ùاو 

لثور �  بطها  ر لكن  السناري،  ل�ة   
�

وا�  مع�� 

علها وصف ساخر ما �
�
¥

� قاموسه أن
�

� للسايس � �ÿد أمüا يفيد ذكر أ �Íر 

كه �� بعد  السايس  ا  �Ç مر  انتقالية   �Øرح �Í  �  �� � �¥ 

يول وا�م�� وقبل توليه رعاية سيارات  لرعاية ا��

ون القرن الواحد والع_®

ة òنة قاومت التطور �Íالقاهرة القد �
�

 ستجد أيضًا �

òنة  �Óو اليوم،  ح��  موجودة  و�زالت   والزمن، 

Lج وصناعة   �Fبتصم ا¡Üف  وهو   ،" �  "ال_و��

الداخ�¹ التأثيث  وأيضًا  وا�مار،   ا�صان 

يول رها ا�� �
�
¥ �

ت الرùب ال�� للحناط�� وعر �

وهو السيارات،   � Lو�� إ´  ا¡هنة  هذه  ولت 
�
¥ 

جلد لتغي��  بسيارتك  إليه  تذهب  الذي   ا¡=ن 

من كنت  إن  ا،  �Çوأبوا ا  � سق�9 �ÿتبط أو   مقاعدها 

هذا عليك  ر  �Í  é ا  �Íفر ديدة  ا�� لفية 
�
ا�  مواليد 

 ا¡صطلح وتبدل إ´ "+ليات سيارات" أو "فرش

� �ÿب  " � "Lو��  cتس �زالت  ا  ولك¤�  سيارات"، 

ا �Ç أر �

ن عن &ة يقوºا لك السايس وعن
ç
ا تتساءل ا� �Íر 

"هطوقلك  �Óو  ، القد¶� الزمن  قاهرة   �
�

�  أصلها 

اب " أي سيمسح لك ال�� � بية عقبال ما تي��  العر

والصابون ا¡اء  استخدام  دون  السيارة  ع¹   من 

من أÝل  ا  أظ¤�  !
ً
قلي� فكر  مشوارك،   �

�îت  ح�� 

� ا�قيقة � يوجد رابط و�
�

� .... �  سايس وLو��

، ففعل �ìهذه ا�ا �
�

� ا�صان والسيارة � �ÿع�قة ب 

� من فكرة أنه سيمسح لك السيارة Êها
�â
�
 "يطوق"  �

ا
ً
 طوق

َ �
ú

َ
نه طاف حوºا وش

�
ùو

.

.

..

.

.

.



ٔ
��� �� � ��� ��اق��



� �Âد �اد الدüأ



�
�

�  �أسا  � ية  الر � قليل   �
�

� ®L ذكر   �
 بصف��

� �âمثقف عر �
. وبصف��

ً
لية إ� قلي� � �ال ا¡��

�
 ا�

غسيل ع¹  وأحرص   ، �óلنف وة  ال9�  أعد 

� غسيل
�

� ما  ء  �
®¦ . �óبنف ا  بعد ص¤�  الكنكة 

البالغة. Ýولته  ا  �Íر  . �́ نفسيًا   �nمر  الكنكة 

ا ل1اء البارد ح�� تعود نظيفة �Pأن تعر �
 يك¿�

�معة. أذكر الدعاء

ا َ � مِ¤�ْ ِ
�� ِ
ّ
ق
َ
هُم� ن

�
، الل ا �َ

َ
ط َ�
ْ
وبِ وَا�

ُ
ن
�
� مِنَ الذ ِ

�âْر ِ
ّ هُم� �َ

�
 الل

� ِ
�âْر ِ
ّ هُم� �َ

�
سِ، الل

َ
ن
�
بْيَضُ مِنْ الد

َ � ْ
وْبُ ا�

�
 الث

ا يُنَ¿�� َ
َ

� 

بَارِدِ
ْ
اءِ ال َ

ْ
tدِ وَا َ َ��

ْ
جِ وَال

ْ
ل
�
لث ِ� 

� الص�ة يتلوه بصوت خافت وهو
�

مام �  ùن ا�«

�
�

�  �nاو ال�� بدأ  قبل  الصفوف  لتسوية   يدعو � 

الثلج  �
�

� التفك��   �
يشغل�� وùن   رمضان، 

أحيا �ً ه.  يش¤� الذي   �óالنف والنقاء  بيض، 
�
 ا�

 أشعر أن داخ�¹ زفت أسود، وأن ا¡سافة من

ا �Íر ا. 
ً
جد  �Øطوي بيض 

�
ا� الثلج  وح��   عندي 

�́ يُفسح   
ح��  �Øمù سنة  ألف  لص�ة   أحتاج 

ول.
�
� الصف ا�

�
�بيب البيضاء � � ا�� �ÿب 

 م= �ً

� إذاعة القرآن الكر¶� يؤكد
�

 لكن أحد الشيوخ �

 أن Á ما أحتاج إليه هو �ظة واحدة خالصة

الكنكة مثل  بعدها  فأصبح   ،Øال لوجه   النية 

الشيخ ا  �Çأ كيف  أعرف   �  �
لك��  النظيفة. 

تاج لكشط عنيف
�
ردة ¥ الطيب. أ � كنكة  �

�
�

� ول 
�
ا� الكر¦�  أخذت  يوم   وذات 

العامة، أخالط   � بيه   �
�â
�
� ص،   ميكرو �

 واستمعت عرضًا للقرآن من الراديو. ùنت مرة

أXع، ¡ا  رو��  ا  ف¤� صفت   �
ال�� ا¡رات   من 

حواجز. دون   � لقل�� ا 
ي9� طر ت  � 

ç
ا�  ووجدت 

� الن�� الصحراء وXع   �
�

� قته  �  ر  � �¥  � �âأعرا  �
�â
�
ù 

ùنت فورًا.  به  فآمن  القرآن  يتلو  و́ 
�
ا�  ل1رة 

ُ
هل

َ
قوى وَأ  الت�

ُ
هل

َ
ة من ا¡د�® "..هُوَ أ خ��

�
ية ا�

ç
 ا�

. بÞف أ � ا¡غفرة. هو �  أهل   اtَغفِرَةِ". هو 

اح � ا�� يفرق.  داخ�¹ �  السواد   Á . �
 النظر ع��

Øأنه هو ال Øدت الüل ثقيل وü �
.ع��

.

:

.

� دوا���ء وا��� ��� ��� � ��



(:
� الغالب مش Á حاجة هتب¿� كويسة. حاجات كت�� هتب¿� صعبة. حاجات

�
� 

ا شوية . حاجات �تاجة تبعد ع¤�  �تاجة ص��
يبة. حاجات هتب¿�  هتب¿� غر

ا وع¹ ا. حاجات هتضحك عل¤� دد موقفك م¤�
�
احة علشان ¥ ا ��  وتفكر ف¤�

ا. وحاجات ت الدش م¤�
�
لليل ¥  خيبتك معاها. وحاجات هتخليك تعيط  �

ا ي¤� � اش��
يت�� ر ا وتقول  �

ً
ا. وحاجات هتغ¹ جد �� ع¤�

�
 �دش هيصدقك ¡ا ¥

ا �Çر �
�
ك ومش هتعملها علشان �زم ¥ ا غ�� م الرخص. وحاجات هينصحك ب¤�  أ �

وحاجات لوحدك.  تشيلها  هتعرف  مش  ا 
ً
جد  �Øتقي وحاجات   بنفسك. 

� سكتك
�

� � ا فيك. وحاجات هتي�� �Çا من نفسك ومش هتصدق ا  هتكتش�9

هتطلع ة  �Íقد وحاجات  طريقك.  هتغ��  وحاجات  وتنجيك.  ك  تغ��  علشان 

�د هتجيلك  وحاجات  هتنوºا.  ما  �رك  وحاجات  ديدة.  ا�� من   أحسن 

 عندك. وحاجات هتب¿� رزقك ولو انك متستاهلوش. وحاجات هتب¿� كويسة.
بنا بيس�� بنا هيحلهالك. ور .وشوية حاجات هتب¿� فوق الكويسة. وحاجات ر





� �يط، يفصلهم
�

م جزر متفرقة � �Ç
�
üه الب_®  � �� Øجت ال �Ç دüميل أ  يصف ال=تب ا��

� من خ�ل اللغة أو
�âخر، ويصبح التواصل ا�نسا

ç
و ا�

�
كن للواحد ا��وض فيه ¥ �Í � موج 

ة خر ع¹ جز��
ç
ة � ص ع¹ جز�� � ®m ا¡=ن، من �

�
يدي وقفز �

�
� �  �nتلو ها عبارة عن   غ��

أحيا �ً لكن  ل=مل،  �  عبورها  كن  �Í  � � �ÿروح � �ÿب ا¡سافة  أن  مه. 8يح  ي�9  �o ،أخرى 

ا �Çأ ì طر � ارب انسانية بسيطة شديدة الذاتية، é يكن ¥� �
�
ت عن ¥  يصادف الواحد ح= �

رواح،
�
� ا�

�
ون � �Çـ متشا قل 

�
أننا ـ ع¹ ا� ه من الداخل، فيجد  ا تش¤� ه، لك¤� دث لغ��

�
¥ 

ته � جز��
�

علنا أقل وحدة، ح�� وإن ب¿� Á واحد � � � ا�[ة وا�ماقة، وهو ما ¥�
�

بون � متقار

�� �����
�
ا������ وا



يس �ü مد�

عندما يعيد خلق كونه من جديد

عل اليأس أصعب من الرجاء � سأسأل الØ أن ¥�

ا �Çسكو �
�

 ح�� �
ً وأن تصدر القيود صو �

ت بسيطة سئØ� البسيطة إجا �
�
مل ا�

�
وأن ¥

وأن يكون للجمال حضوره دون رغبة ا�مت�ك

د��ء

.



� ا��� ى�ا���
�ه �� ���

����
ً�ا ��

� �nالتار  �
�

� ّ الظ4 وال_® ا من  ً كث��  
ّ
إن  أظن 

¡ع�� �  ار  ®Lأ عن  يصدر   é يّ   الب_®

أنف:م وا 
ّ
عد سٍ  � 

ُ
أ عن  بل   ، ّ  ال�سي��

مستقيمةٍ بنيةٍ  يعملون  خيارًا، 
َ
أ  � �ÿصا� 

w
�
nنتا  

ّ
أن غ��  ا�متنان.  ون 

ّ
 ويستحق

أو زهقت 
ُ
أ رواحٍ 

�
�  قاس 

ُ
ت  � �ÿح  أفعاºم، 

وجهٍ عن  تكشف  عقودًا،  ت 
ّ
امتد ةٍ   معا �

� ت��
� الذي ¥�  ّ ال_® خطر: 

�
ّ هو ا� لل_®  

ٍ
ّ �
 خ¿�

من بة.  الطيِّ والسمعة   ّ�
ا¡ه�� النجاح   وراء 

�Øعائ ح=ية  ذلك  ع¹   �Øمث
�
ا�  أYح 

اع ا¡لقط التوليديّ � واخ�� �ÿل  تشام��

 قبل القرن السابع ع_® ùنت الو�دة �ليّة

إ´ ا  ل�� �
�
إ¥ �ت  �m تش��  ¡وت؛  �   �فوفة 

و ١٥–٢٠
�
ل وفيّات النفاس بلغ ¥

ّ
 معد

ّ
 أن

اوح �� � �ÿح �
�

 حاì� لú ألف و�دة حيّة، �

� ٨٪ و١٠٪، �ÿالو�دة ب �
طفال حدي�®

�
 فقد ا�

ة ف الفق�� ر �
�
� ا�

�
اوز ذلك � �

�
ا ¥ �Íن    .ورùو 

اض أن يلجأ �fيار الوحيد عند تعّ_ ا  ا��

نقاذ »�  � �ÿن ا�� ئ  زِّ �
ُ�
¥ أدوات  إ´  رّاح   ا��

ر
�
ما ل1قد �¤Ê ك م، أو ي��

�
ا�

رّاح اية القرن السادس ع_® ابتكر ا�� �Ç �
�

� 
� �ÿ
�
فك ذا  ا 

ً
ملقط ك�� 

�
ا�  � �ÿل تشام��  بي�� 

رِجانه �
ُ
و¥�  � �ÿن ا�� أس  �� يطان  �¥  � �ÿس  مقو�

اع وُلد ع4 التوليد  ساtًا؛ ومن هذا ا�خ��

�L داة
�
� ا�

�
وا �

َ
Lة رأ

�
. لكن أفراد ا� ّ�́

ç
 ا�

ونساء النب�ء  أمام   � � ّ��
�
Í ومصدر   ا¡هنة 

éا عن العا �¤     الب�ط، فقرّروا 	�

شوّ بقماش
َ
� صندوقٍ �

�
ل �

َ
 ùن ا¡لقط يُنق

، و� يُفتَح إ� بعد إخ�ء الغرفة من م�¹ّ �� 

الوالدة عيون  ùنت   
وأحيا �ً قارب، 

�
 ا�

ن داة �lّ الك}�
�
عصَب لتب¿� ا�

ُ
ت

.

.

.

.



من أجيالٍ  بعة  أر تناقل   وهكذا 
عُ�® أن  فاء، إ´  ا��  �

�
داة �

�
ا�  � �ÿل  التشام��

ً
مدفونة ا  م¤� سخ 

ُ
ن س  �ü ع¹   ١٨١٣  عام 

� إسكس،
�

� �Øل العائ� ية م��
ّ
ت أرضيّة عل

�
¥ 

بعد وفاة آخر الورثة ب� أبناء

من أقرانه  ùن  ا¡لقط  شِف 
ُ
ك  � �ÿح 

أدواتٍ طوّروا  قد   � �ÿّوروبي
�
ا�  � �ÿرّاح  ا��

ّ
أن الدراسات  أثبتت  ذلك  ومع  ة؛  �Çمشا 

القرن مدى  ع¹  أÝم،  ا¡لقط   انتشار 

جنّة
�
ا� وفيّات  خفض   �

�
�  ، ع_® التاسع 

بو ع¹    ¡ا ��
ً
رة
ّ
ا م=سبُ جاءت متأخ  لك¤�

رة
َ
رواح اtُهد

�
قرنٍ ونصف من ا�

يّ � ل�� �
�
¥ ا�« الب�ط   �nد �Í Lة 

�
ا�  حظيت 

آ�ف  
ّ
ظل بي}�  التوليد،   �

�
�  

ً
رائدة ت 

ّ
 وعُد

َ ��  é ا¡مكن.  إنقاذها  ال  �� خارج   الرضّع 

ùنوا فقد  ؛  � �ÿرم �� أنف:م   �Øالعائ  أفراد 

و� الناجيات  òات 
�
ا� شكر   ي1سون 

� é تصلهنّ
�âت اللوا خر �

�
دون مآ¦� ا�  ي:®

ا،
ً
د متعم�  

يكن عدوا �ً  é هنا   ّ ال_® م.  �Çأدا 

بعًا من امتيازٍ احتُكِر ا  �  بل قصورًا أخ�قي�

Z ا¡نافسة �  

ّ
ن
�
ٌ صارخ  �  قصّة ا¡لقط التوليديّ تذك��

ّ
 إن

نيّة سن  �¥ ولو  الطبيّة،  ا¡عرفة   احت=ر 

� إ´ مآسٍ
التجاريّ، قد يف;� الّ_   üاية 

�
ل¿�
ُ
Ëا. و�Ó ت ع ع¹ إدرا �� �fتتجاوز قدرة ا 

�
�

� طبّاء 
�
وا� الع1اء  مسؤولية  ع¹   ضوءًا 

م يّة مع واج¤� � ا¡لكيّة الفكر
�

� 
ّ
 موازنة ا�ق

ّ ال_®  
ّ
إن العامّة.  الصحّة  اه  �

�
¥  ّ�

�âنسا  ا�«

قد اف  ا�ح�� �فتة  خلف  يتوارى   الذي 

ع4ٍ بثقافةِ  يُقابل   é ما   ،
ً
أجيا� ه  أ�®  يطول 

 مفتوحٍ و�اسبةٍ أخ�قيّةٍ يقِظة

�
أو�  �

�
� نسانيّة  ا�« ا¡أساة   

ّ
تتج¹ ذا  �Ç 

أنف:م، بنظر  طيّبون  س  أ �  صورها: 

�
�

ون � �� �� أبواب ا¡وت و  يفتحون لغ��

� �Âطباء ا¡نقذ
�
� وجوه ا� مرا �

.

.

.

.

.



لنسبة للعاé. مشاعرك �  
ة �Íديدة، قد  أف=رك ا��

ء �
®¦  � قبلك.  ها  اخت�� ¡ن  ة  �Íقد دة، 

دي  ا��

مًا، و� مُبتكر، لكنه من
ا
�
Í لك أصيل �  �

�
طر �

� �¥ 

ع¹ أنت  و�  تتبعك،  ا  ùم��  � وماì؟  ك. 
ت � �¥ 

ك.  خشبة م_ح، ولن يُكتب تقي�F النقاد ع¹ ق��

ياتك بú قلبك L عò ¹لك، وعِش �ش¤�
.



، أو
ً
، مسافرا

ً
ا. الصديق قد يكون مشغو� ً د الصديق وقت الضيق دا(� �

�
 لن ¥

أنك الضيق حيث  � صديق وقت  عا�� نفسك مش  إنت  ا  �Íر  .Øي مو �  قافل 

ية، ر � ا¡سكوب ¥� �ÿا، � يتيح لك الب=ء ع¹ الل ا ساع¤�
ً
 تفضل البقاء وحيد

éانسكب خ�ص، و � �ÿن الل � ا¡سكوب مفيد، �« �ÿحيث أن الب=ء ع¹ الل 

 يعد من ا¡مكن انقاذه، والتعب�� عن ا�زن مطلوب، والب=ء يغسل الروح،

F� بقطع �Ç لسيف، و�ù ر �Í � ر، ولو أنه �Í والكبت يؤدي ل�نفجار، والوقت 

منجاة، وا�زن  للحزن،   �Ùدا هناك  لكن  للقلق،   �Ùدا ف�  يقطعه،   �  من 

بط، �Ç والليل يعلو،  ينمو، وا¡وج  ، والشجر  تط�� دث، والطيور 
�
شياء ¥

�
 وا�

�
�îء ين �

®¦ Áو.



ح الر � هذه  القلق؟  هذا  من  لص  �
�
أ¥  كيف 

ء ع¹ �
®¦ Á وتقلب �

� تعصف ببي��
 العاتية ال��

بواب
�
ا� وتغلق  ا¡وصدة  بواب 

�
ا� تفتح   رأسه، 

́� من � فتت_ب 
� غرف��

�
ا � � م¤� بة. أخت��  ا¡وار

ك
�

أ8  ، � �âأ8ا  � �ÿب أتوارى  عقاب. 
�
ا� ت 

�
¥ 

أة، �
�
� القلق  ع�¹ّ  بط  ف¤�  ، � قل��  Á من   وسطهم 

، إ´ �óإ´ داخل نف ، �
م، إ´ غرف�� � م¤�

�âخذ
�
�  

� �ل ع¹ و�� �� é قلب عاصفة عاتية، والضحكة.

ح الر � هذه  القلق؟  هذا  من  لص  �
�
أ¥  كيف 

ء ع¹ �
®¦ Á وتقلب �

� تعصف ببي��
 العاتية ال��

بواب
�
ا� وتغلق  ا¡وصدة  بواب 

�
ا� تفتح   رأسه، 

́� من � فتت_ب 
� غرف��

�
ا � � م¤� بة. أخت��  ا¡وار

ك
�

أ8  ، � �âأ8ا  � �ÿب أتوارى  عقاب. 
�
ا� ت 

�
¥ 

أة، �
�
� القلق  ع�¹ّ  بط  ف¤�  ، � قل��  Á من   وسطهم 

، إ´ �óإ´ داخل نف ، �
م، إ´ غرف�� � م¤�

�âخذ
�
�  

� �ل ع¹ و�� �� é قلب عاصفة عاتية، والضحكة
.



ا¡صا÷، وراء  للجري  استعدادي  يقل  الوقت،   مع 

نه �
�
� شعور  �

اء ا¡سائل، ورد ا¡=¡ات. يتملك�� �Çوا 

 وÁ مصلحة قابØ� للتأجيل. من هنا
ً
م فع� �Ç ء �

®¦ 

أن  �Óو  ، �Øا¡ستعج  Áل1شا اصة  ا��  �
نظري��  �

�â
� �  

ل نف:ا بنف:ا. فإن é يكن، نتجاهل
�
Ëا ح�� ¥  ت��

سا�� ونبدأ صفحة جديدة مع ا�ياة. مع الوقت  ا��

و العمل   �
�

� التقص��   �� ت��  �
�

�  �
رغب�� تقل   أيضًا 

ن
�
� رسالتك؟  ع¹  أرد   é ¡اذا   . �

�âا�نسا  التواصل 

� التعامل مuا. �
�

 عندي مشاÁ نفسية é أبدأ ح�� �

خذ ع¹ خاطرك من فضلك، أ � السبب � أنت.
� �  

ا¡هم انت عامل ايه؟



��ن
� ا����� ���

،éس العاù �
�âا �Ç �

�
� Þبة جزاء هتحدد مص�� م �Y آخر �

�
� واقف قدام الكورة �

�âح1ت أ 

�
� �ظة زي دي، لك��

�
ي�¹ معا � � ي�¹ رن، فأ � استغربت إن مو �  وقبل ما ا�� يصفر مو �

ن ا�متحان قرب ت �« جل، فأ � اتو��
� ́� إن درس الكيمياء ا � � بيقو  رديت، لقيت صاح��

�́ كر ومعتمد ع¹ ا�صة دي، وقبل ما أرد لقيت ا�� قدا�M بيصفر وبيقو  وأ � مش مذا

�
�â � متو�� ومش هقدر أشوط الكورة، Jكن حد  �

�âا Øعينك؟ فأ � اعتذرت �́  هو أ � مش ما

اعة مش �ü �  ،منعم �  �
́� هتغ�� ، لكن ا¡درب بتاعنا قال مش Jكن، انت ا �́  يشوط بدا

ايل
�
لت ا¡لعب ¥ � ماه�� Êها �� ضيكوا، &ة من هنا، &ة من هناك، ا�� ديكوا، �� �Ç ،هينفع 

؟ قلت مش ه1س الكورة �د ما نشوف �
، طيب ايه العمل دلوق�� �

 فيا، وأ � مÞ ع¹ موق¿�

عند الكيميا  درس  م=ن  ع¹  Êنا  ركنا 
�
وا¥  ، � ¡طل�� فالناس استجابت  الدرس،   موضوع 

� بيشاهدوا، ح�� �Âات ورا � والبث شغال، والفيفا مقلوبة، وا¡شاهد  أستاذ هشام، وال=م��

 وصلنا م=ن الدرس وحاY � أستاذ هشام وضغطنا عليه إن ا¡يعاد ميتأجلش، فاستجاب

ة � خ_ت 	�
�âما أفكر فيه هو إ Áزاء، و بة ا�� �Þنا ل1لعب، وعدت لÊ � طلبنا، وعد¡ 

فليس ن 
ç
ا� أما  متأجلش،  ا¡يعاد  لو ùن  ة،  �� الكورة طلعت  لو  كنت هستخدòا   Jتازة 

ا سببًا ً د دا(� � و الكرة، وفكرت أن ا�نسان ¥�
�
هت ¥ �

�
، ¶® ا¥ �́  عندي عذر، والعاÊ éه ينظر إ

يد .ليكون تعيسًا ح�� بعد أن يتحقق ì ما ��





ر � ور إ� ال�� م وال_® ® 
ç
ف يده من ا� � ح�ل بشú عام، طا¡ا é تق�� �Âيل ا�نسان إ´ اعتبار نفسه ا �Í 

�� من ال_® ا أنه أقرب إ´ ا�� ً ، ويتصور دا(� اليس��

رده ا�ياة من هذا التصور. لعل �
�
تحن ا¡رء أمام نفسه، مرة بعد مرة، ح�� ¥

ُ
�Íالدنيا تدور و  ولكن 

اءة مع الزمن، من م�ئكية الطفوì� إ´ رعونة الشباب إ´ �وم اجيد � ا�نسان العظ�Ó c فقد ال�� �� 

ابه بنفسه، وقلت ا إ´ توبة الشيخوخة. و&ا زاد و�Ù الواحد بتلوثه الداخ�¹ قل ا\� ً  أخ��
®¶ �ìوvال 

م �Ç ه �« � لغ�� �Âخر
ç
� غ�� �Ø، ومد�n ا�

�
نه �

�
� ì � �Âخر

ç
� أن يدور العاé حوì. يضايقه مد�n ا�

�
 رغبته �

نف:م
�
ون � �¥ � يس�� �Âأن الذ � �ÿح �

�
م أنف:م، � � � تعج¤� �Âالذ �

ا ºذا يعجب�� �Íر .Øأغلب الظن مث �
�

� 

م أغ�� روحًا من إدراك وجوده
�Çم، أو أ ي�9 � ا. إما أن سواد� الداخ�¹ � ¥�

ً ون نفوري دا(� يث��

� كنت شا �ً أخ�Þ القلب
�â؟ أذكر أØه الüكيف يتعامل ا¡رء مع ظ1اته الداخلية؟ إ� أن تنجيه ر 

قق من 8ته، أنه لو ع4 أن الØ غفر
�
طاب، وإن كنت é أ¥ � ا�� �Â عت ما يُنسب إ´ �رX عندما 

ا
ً
يع خلقه ما عدا واحد �ü ¹غضب ع Øا خاف أن يكون هو، ولو ع4 أن ال

ً
ميع الناس ماعدا واحد �� 

�
�Aوا��وف من غضبه ينب Øه الüرجاء ر � �ÿا أن هذه ا¡سافة الواسعة ب مل أن يكون هو. آمنت وق¤�

�
� 

� وأق; اليسار، �ÿأق; اليم � �ÿل=مل ب . لكن قلب ا�نسان أضيق � يظن، ويتنقل  � � � قل��
�

 أن تكون �

ما و� يتسع ¡ا بي¤�

��
�� ٔ
��ا

�� ٔ
��روا ا��� ����

.





 الصــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــورة

نفســــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــي

تكفـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــي

غواصتيــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــن

بعـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــد ®¶Á

يــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــع الر





ـ ��� �د ��
اءا��� ��

يد �ارة ي فر � عز��

ا بدون مقابل كعيدية �Çدعوتنا لقراء �
Ø� ال�� �fلد ا�عداء) إن ا

�
م بيقولوا كده ح�� �

�
Ôمعلش بشو �

ي (سا��� �  Xحت لنف�ó أن أدعوك عز��

� القراءة فلست
 (سابقا) وتوقفت عن القراءة وتوقفت ع��

ً
ما �Ç 

ً . فأ � كنت قار � �Øمنذ مدة طوي � Þل ما قرأت أو رأيت ب �üب� شك أ �Ó 
ً
� جلسة واحدة وكنت أظن أن هذا أصبح مستحي�

�
ا � �Çا �Çلتك ا´ ا �� �

� ، ولكن دعت��
�âأدري من خ_ الثا 

Ø� فتحت نف�ó والØ وقا¶� اÁ أهو) �fم للقراءة (ا ي¤� ®Ý ن فقدواJ �́ مثا
�
�� أن تكررها ع¹ سبيل الرفق  �

�
Íشكرا لك وصلت عيديتك وأ 

� مقطوعة فنية منك
�

� �
ن عó أن ال¿� اجاب��

ç
� اشار� بيت شعر كتبته منذ عده اعوام ولست أدري مدى صدقه ح�� ا�

اية دع�� � ال¤�
�

� 

 "ودعوت نف�ó فيك أن تتحررا .. ما ا�ب ا� غاية ا�حرار"

 شكرا لك واسف جدا ع¹ اضاعه وقتك

aswadsadaa@gmail.com

كة الفنِّ
َ
ا وهبتَ من مَل �Í ا للجمال مظهرَهُ لنا ٍ ما دمتَ �ب� ��

� ك ¥�
�
يد �ارة، لعل يد، ا¡هندس الفنّان، السيّد فر ا اtُلهِمُ الفر �Çأ 

َ
 س�مٌ عليك

، ¶® أما بعد البÞيِّ

، وقد �� Þامًا فكر �� وبºا إ ا، وأزداد م¤�
ً
ا جديد

ً
ا، وشيئ

ً
� Á مرةٍ كنت أدرك مع��ً جديد

�
Ø� مراتٍ ث�ث، و� �fول من ا

�
 العدد ا�

ُ
 قد قرأت

úب 
ْ
ل ِ ْ�ü

َ
امًا -وأ

�
Í موعدها �

�
� " � �Â� �¶ع¹ "التا �Mلتك أما اءت �� �

�
ءٍ � أدري ما هو! � �

ث عن ¦® ت -منذ دقائق عدة- أ¥� ِ®_
ُ
� ن �ÿكنتُ ح 

ب � الطيِّ �âسبت لشيخنا أ
ُ
 ن
ا أبيا �ً �Ç تÞأب �

 عي��
ّ
بك -وأنت ì ملهمٌ أيضًا- إ� أن ا لصديقٍ ¥� � وأرسل¤�

ا فراقت�� � موعده- طالع¤�ُ
�

 ما ùن آتيًا �

�Ù
ة ع¹ مواقع التواصل ا�ج}� ا إليه بك�® ٌ من نسب¤� w

�
n � و�Ó ليست ì، وهذا  � ا¡تن��

ٌ�Øما أنتِ فاع � �â السيف يفعل �

قياكِ.. إ÷�
ُ
ي مثل ل و� لقاءُ عدوِّ

ح عليك ا�قتباس من ٍ فأق��
ّ
Á ¹بعون، وع ر

�
ا السبعة وا� �Çصفحا �

�îيل، كنت أود أ� تن �ü ٌفرائع �Ø �fا �
�

� ا، أما  �  عل¤�
ُ
 ùن هذا ما أخذت

هم � ا�� �Â �¹يت، وع � ، وأüد ¥� ، وشكسب�� �
�âو د� َ ، والبارودي، ولورù، وعبد الØ ال��َ �

�âار قبّا � ودا، و�� بلو ن�� أشعار  �

� أي وقتٍ يكون، وعيد سعيد عليك  � �نا
�

نتظار العدد القادم � ا: � يفضض الØ فاك، وأ �  � ً  وأخ��

مها
�
Ôا é تس4، معظم ا¡قا�ت 

ال ملوش مثال �ü يل �ü �
�

والبا�

...

..

.

.

.

.

":)

مروان حسن

�مود �مد

�مد فكري



بع أ�الك منذ ٧ م.. أ �
�
Ôيعرفونك جيدا و� تعر � �Âالذ � �ÿهول �fز متابعيك ا  من أ��

.. أ � �� � يد؟ إن شاء الØ تكون ¥�  كيف ا�ال استاذ فر

� ورو�� ب� لقل�� � ودخل فنك 
� وحاج��

الفن الذي تقدمه بشú � استطيع وصفه، فلقد وجدت فيه ضال��  �
�âساعد .. ك�®  سنوات أو أ

يع �ü وصلت أول منشور.. عايشت ��ا للخلف ح �Çنشورا �Í ك�® من مرة، ورجعت  استئذان.. تصفحت صفحتك الشخصية ع¹ الفيسبوك أ

يق صفحتك بع حالك فقط عن طر ها.. أ � ا ما é أجد بغ�� � ووجدت ف¤� � أ�الك ودخلت رو�� و�مست شغاف قل��
�

ا � � سكب¤�
 ا¡شاعر ال��

مس عندما تن_®
�
.. وأفرح وأ¥ �Øة طوي ستمرار وأقلق عندما تغيب ف�� .. أتفقد آخر منشوراتك  � نستجرام أحيا �  الشخصية ع¹ الفيسبوك وا�«

ضواء
�
كون وحدي وا� ب أن ا � � ì جوه ا¡ناسب، أي ¥� ّ � نفس الوقت إ� عندما أه��

�
� أحفظ منشورك و� أطلع عليه �

�âشيئا جديدا لدرجة أ 

يقة ا أ�الك وطر يد صدقا أحب كث�� لغ جدا ولكن استاذ فر � أ �
�âد �

�
ا ¥ �Íحرف فيه.. ر úب � ك�� كدة فأبدأ بتصفحه وال��  خافتة وا¡شاعر را

� الشخ;�
ختلف ا¡واقع وºات¿� �Í الشخصية �

�âوفاي� ذت معضمها صورا ل�� �
�
� ا¥

ك�® من رائعة وال��
�
، وصورك ا� �Øمي  كتابتك وفلسفتك ا��

ة للتواصل.. اعتقد أنك فذة صغ�� كت  � ا وأجد أنك �� �Çمت قراء
�
Íن أ

ç
ا وا� ل¤� � ا و�� Ø� فرحت كث�� �fخ�� بشأن ا

�
 أيضا.. وعندما رأيت �لك ا�

لتك بع صفحة من �� �� وأن أسا� ولو ��
�
Íحد القلوب.. وأ

�
اها لتعرف �ية ا�ب والتقد�� الذي زرعته  � � هذه وأرجو أن ��

ى رسال��  لن ��

تسب.. وفقك
�
ه ورüته وأن يغدق عليك رزقه من حيث � ¥ �� والنجاح والتوفيق والسداد ونور الدرب وحفظ الØ وس�� �� لك ا��

�
Íهذه.. أ 

� ما حللت �Âأ Øال 

يق العمل ية طيبة لفر
�
¥

ا أن �Çمن قراء �Ùيكن انطبا éا صفحات ملونة، و ن ف¤�
�
� ، ��� �Ø �fلكن عنوان ا . �

�âنسا يطة التواصل ا�« ول، وأحببت خر
�
� العدد ا�

ب��  أ\�

� ابتسمت
سود �وج وفيه ح�وة، ح�� أن��

�
ا�M الشديد ل�، أن هذا ا� لوان أيضا. أعتقد كقارئ، مع اح��

�
 أسود ا¡ضمون سادة، بل متنوع ا�

كن من أهل يد �ارة، وإن é أ � خاص، كعادة الفنان ا¡بدع فر �ÿا دفء مطمº �
ت ذات الطابع الدي�� لو من ا¡رارة. التصم}�

�  ابتسامة ¥�

� إينا¦� بذùئه وإنسانيته
�

� من الفن، فإنه � يفشل �
ذا اللون الدي�� �Ç ا�ستئناس

� ع¹ الكتابة وا�حتفاظ
�âوقليل من أصدقا �

Ø� لعبة تشجع�� � إعداد ما يشبه ��
�

. فقد كنت أفكر � �
حي�� صية من  � � ®m ذا العدد أيضا مناسبةº 

م حا� دون ذلك، وأحبطتنا � 
�
، ولكن مشاغل العمل وسواد ا� �Fيّفة ع¹ التصم

َ
� السُف

�âا قدرا ́� مساحة أجرب ف¤� ا قد نكتبه، وتتيح  �Í 

ن فل� Á التشجيع من مدرجات
ç
، أما ا� �Fفكرة اللعب وعساها ت �óنف �

�
Ø� جددت � �fيعا فاستسخفت الفكرة من أصلها. هذه اL العلوقية 

ماه�� ا��

��  صباح ا��

ا من بتاع �Ç ر، اش�� ®Ý Á ورة �Þل ر وإن ùن مش  � ®Ý Á بداية �
�

رايد، و� Ø� تتباع عند بتوع ا�� �fن ا
�
 لو ùن للقراء حقوقا فأ � بطالب  �

علش سا�نا
�
< �

�Òا¡ا �
�

ا � �Ç ينت � إعادة حاì� ذهنية مر
�

ا رغبة � �Ç ́� وإن اعت�� وا
م ا�� � 

�
�ù ،عت صياحه بيقول: جراااااايدX رايد لو  ا��

  واXح لنا

مر¶� عاطف

.

.

.

..

،

أüد طارق

�ر بش��

.

aswadsadaa@gmail.com




